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A.  Falten Sie das Poster auf der schwarzen Linie 
     unter dem Logo auf dem Boden/ an der Wand. 

Ambroise Maßnehmen anhand eines Fotos UTX und GENUX OA

Wichtige Hinweise für die Vorbereitung des Maßnehmens anhand eines Fotos  

A B C

D F G

B.  Messen Sie einen Abstand von 2 Metern zur   
     Wand ab.

C.  Markieren Sie den zuvor gemessenen Abstand     
     auf dem Boden. 

D.  Bestimmen Sie die anatomische Knieachse. E.  Markieren Sie die laterale Beinseite auf Höhe 
    der anatomischen Achse. 

F.  Markieren Sie den lateralen Knöchel des 
    Fußgelenks.
G.  Markieren Sie den medialen Knöchel des 
    Fußgelenks.
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Wichtige Punkte beim Schießen der Fotos

H.  Frontales Foto: Stellen Sie sicher, dass 
     die Hacke an der schwarzen Linie liegt. 
     Beispielabbildung I ist fehlerhaft, da die Hacke 
     die hintere Linie nicht berührt. 

J.  Sorgen Sie dafür, dass die Füße gerade nach 
    vorne zeigen, sodass alle Markierungen für das 
    frontale Foto sichtbar sind. Achten Sie darauf, 
    dass das Bein nicht nach innen oder außen  
    gedreht ist. 
    Beispielabbildung K ist fehlerhaft, da der Fuß 
    nach außen gedreht ist. 

L.  Beim sagittalen Foto: Stellen Sie sicher, dass 
    die mediale Seite des Fußes an der Linie liegt. 
    Beispielabbildung M ist fehlerhaft, da der Fuß die   
    Linie nicht vollständig berührt. 
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N.  Nehmen Sie das frontale Foto mit 2 Metern 
     Abstand von der Wand auf Kniehöhe auf.  
     Halten Sie den Apparat vertikal (Portrait). 

      Achten Sie darauf, dass minimal 3 der 4  
      Eckmarkierungen des Rasters auf dem Foto 
      sichtbar sind. 

Q.  Nehmen Sie das sagittale Foto mit 2 Metern 
      Abstand von der Wand auf Kniehöhe auf.  
     Halten Sie den Apparat vertikal. (Sagittaal)

✓
O.  Achten Sie darauf, dass die Beine vollständig 
     von den Füßen bis zu den Leisten abgebildet 
     werden. Beispielabbildung P ist fehlerhaft, da 
     das Hemd die Leisten verhüllt. 
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S.  Messen Sie den Abstand des lateralen 
    Fußknöchels zum Boden.  (UTX)

T.  Messen Sie den Abstand des medialen 
    Fußknöchels zum Boden. (UTX)

U.  Messen Sie den Abstand des lateralen 
     Fußknöchels bis zur Knieachse.  (UTX)

V.  Notieren Sie die Maße im Genux/UTX 
    Messprotokoll. 
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